
अध्ययाय 2 

आररंभभिक मयानव ककी खखोज मम

 आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक पपृथ्ववी पर बवीस लयाख सयाल पहलम रहया करतम थम |भजसखे पपूरयापयाषण कयाल 
कहया जयातया हहै | भिखोजन कया इरंतजयाम करनखे ककी भवभधि कखे  आधियार पर उन्हम इस नयाम सखे पपुकयारया जयातया हहै।

 आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक आमततौर पर खयानखे कखे  भलए जरंगलवी जयानवररों कया भशिकयार करतखे थखे,मछभलययाय
और भचिभडडि़यया पकड़तखे थखे, फल-मपूल, दयानखे, पतौधि-पभत्तिययाय, अरंडि़खे इक्टठया ककयया करतखे थखे। 

 आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहकखो कखे  भलए पखेड़ - पतौधिरों सखे भमलनखे वयालखे खयाद्य पदयाथर्थ भिखोजन कखे  महत्वपपूणर्थ 
सखोत थखे |

 आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक समपुदयाय कखे  लखोग भिखोजन ककी तलयाशि मम , जयानवररों कखे  भशिकयार कखे  भलए
,भिखोजन कखे  भलए मतौसमवी फल - फपू ल ककी तलयाशि मम और पयानवी ककी तलयाशि मम इधिर - उधिर घपूमतम रहतम
थम |

  यखे अपनखे कयाम कखे  भलए पत्थररों , लकभड़यरों और हभड्डियरों कखे  औजयार बनयातखे थखे |
 आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक  पत्थर कखे  औजयाररों कया प्रयखोग फल-फपू ल ,हभड्डिययारं और मयारंस कयाटनखे कखे  भलए

, पखेड़रों ककी छयाल , जयानवररों ककी खयाल उतयारनखे कखे  भलए और लकभड़यया कयाटनखे कखे  भलए करतखे थखे  | 
 आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक कपु छ कखे  सयाथ हभड्डियरों यया लकभडडि़यरों कखे  मपुटखे लगयाकर भियालखे और बयाण जहैसखे 

हभथययार बनयातखे थखे।
 आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक लकभडडि़यरों कया उपयखोग ईंधिन कखे  सयाथ-सयाथ झखोपभडडि़ययाय और औजयार बनयानखे 

कखे  भलए करतखे थखे।
 वह स्थयान जहयाय लखोग पत्थररों सखे औजयार बनयातखे थखे, उन स्थयानखो कखो उद्यखोग - स्थल कहतखे हहै | 
 आवयासवीय पपुरयास्थल उन स्थयानरों कखो कहतखे हहै जहयाय लखोग रहया करतम थखे |
 आवयासवीय पपुरयास्थलखो मम आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक इसभलए रहया करतखे थखे क्यखोकक यहयाय उन्हम बयाररशि , 

धिपुप और हवयाओ सखे रयाहत भमलतवी थवी |
 आवयासवीय पपुरयास्थलखो जहैसवी प्रयाकपृ भतक गपुफयाएय ववध्य और दक्कन कखे  पवर्थतवीय इलयाकखो मम भमलतवी हहै जखो 

नमर्थदया नदवी कखे  पयास हहै | 
 पपुरयास्थल उस स्थयान कखो कहतखे हहैं जहयाय औजयार, बतर्थन और इमयारतरों जहैसवी वस्तपुओं वखेफ अवशिखेष भमलतखे

हहैं। ऐसवी वस्तपुओं कया भनमयार्थण लखोगरों नखे अपनखे कयाम कखे   भलए ककयया थया और बयाद मम वखे उन्हम वहहीं छखोड़ 
गए।

 'दबयाव शिल्क-तकनवीक’ पयाषण औजयार कया भनमयार्थण करनम ककी दखो भवभधियरों मम सखे हवी एक हहै , भजसमम
 कखोडि़ कखो एक भस्थर सतह पर रटकयायया जयातया हहै और इस करखोड़ पर हड्डिवी यया पत्थर रखकर उस पर 
हथतौड़वी कखे  आकयार वयालखे पत्थर सखे शिल्क भनकयालखे जयातखे हहैं भजससखे मयानचियाहया आकयार वयालया उपकरण बन
जयातया थया | 

 आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक आग कया उपयखोग कई कयायर्यो कखे  भलयम करतम थखे जहैसखे कक प्रकयाशि कखे  भलए , 
मयारंस पकयानम कखे  भलए और खतरनयाक जयानवररों कखो दपूर आकद भियागनम कखे  भलए |

 लगभिग 10,000 सयाल पहलखे कखे  यपुग कखो नवपयाषयाण यपुग कहया जयातया हहै |
 आररंभभिक लखोग भशिकयार तथया फल-मपूल कया सरंगह ककयया करतखे थखे। वखे पत्थररों कखे  औजयार और गपुफयाओं मम 

भचित बनयातखे थखे।



प्रश: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक कतौन हहै ?
उत्तिर: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक पपृथ्ववी पर बवीस लयाख सयाल पहलम रहया करतम थम | भिखोजन कया इरंतजयाम करनखे 
ककी भवभधि कखे  आधियार पर उन्हम इस नयाम सखे पपुकयारया जयातया हहै। आमततौर पर खयानखे कखे  भलए वखे जरंगलवी जयानवररों कया 
भशिकयार करतखे थखे,मछभलययाय और भचिभडडि़यया पकड़तखे थखे, फल-मपूल, दयानखे, पतौधि-पभत्तिययाय, अरंडि़खे इक्टठया ककयया करतखे
थखे। 

प्रश: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक समपुदयाय कखे  लखोग इधिर - उधिर क्यरों घपूमतम रहतम थम ?
उत्तिर: भनम्नभलभखत कयारणरों सखे आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक समपुदयाय कखे  लखोग इधिर - उधिर क्यरों घपूमतम रहतम थम
:-

1. अगर वखे एक हवी जगह पर ज्ययादया कदनरों तक रहतखे तखो आस-पयास कखे  पतौधिम, फलरों और जयानवररों कखो खयाकर 
समयाप्त कर दखेतखे थखे। इसभलए और भिखोजन ककी तलयाशि मम इन्हम दपूसरवी जगहरों पर जयानया पड़तया थया।

2. जयानवररों कया भशिकयार करनखे कखे  भलए वखे एक जगह सखे दपूसरवी जगह जयायया करतम थम |

3. पखेड़रों और पतौधिम मम फल-फपू ल अलग-अलग मतौसम मम आतखे हहैं, इसवीभलए लखोग उनककी तलयाशि मम उपयपुक्त 
मतौसम कखे  अनपुसयार अन्य इलयाकरों मम घपूमतखे थखे |

4. पयानवी ककी तलयाशि मम  आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक समपुदयाय कखे  लखोग इधिर - उधिर जयायया करतखे थखे |

5. लखोग अपनखे नयातखे - ररश्तखेदयाररों सखे भमलनखे जयायया करतखे थखे |

प्रश: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक  पत्थर कखे  औजयाररों कया प्रयखोग ककसभलए ककयया करतम थखे ? 

उत्तिर: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक  पत्थर कखे  औजयाररों कया प्रयखोग करतखे थखे :

1. फल-फपू ल कयाटनखे, हभड्डिययारं और मयारंस कयाटनखे कखे  भलए | 

2. पखेड़रों ककी छयाल और जयानवररों ककी खयाल उतयारनखे कखे  भलए |

3. कपु छ कखे  सयाथ हभड्डियरों यया लकभडडि़यरों कखे  मपुटखे लगयाकर भियालखे और बयाण जहैसखे हभथययार बनयाए जयातखे थखे।

4. लकभड़यया कयाटनखे कखे  भलए | 

प्रश: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक लकभड़यरों कया प्रयखोग ककसभलए करतखे थखे ?
उत्तिर: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक लकभडडि़यरों कया उपयखोग ईंधिन कखे  सयाथ-सयाथ झखोपभडडि़ययाय और औजयार बनयानखे 
कखे  भलए करतखे थखे।

प्रश: उद्यखोग - स्थल ककसखे कहतम हहै ?
उत्तिर: वह स्थयान जहयाय लखोग पत्थररों सखे औजयार बनयातखे थखे, उन स्थयानखो कखो उद्यखोग - स्थल कहतखे हहै | 

प्रश: आवयासवीय पपुरयास्थल क्यया हहै ?
उत्तिर: आवयासवीय पपुरयास्थल उन स्थयानरों कखो कहतखे हहै जहयाय लखोग रहया करतम थखे |लखोग इन गपुफयाओ मम इसभलए    
   रहया करतखे थखे क्यखोकक यहयाय उन्हम बयाररशि , धिपुप और हवयाओ सखे रयाहत  भमलतवी थवी |



प्रश: पपुरयास्थल ककसखे  कहतखे हहै ?
उत्तिर: पपुरयास्थल उस स्थयान कखो कहतखे हहैं जहयाय औजयार, बतर्थन और इमयारतरों जहैसवी वस्तपुओं वखेफ अवशिखेष भमलतखे 
हहैं। ऐसवी वस्तपुओं कया भनमयार्थण लखोगरों नखे अपनखे कयाम कखे   भलए ककयया थया और बयाद मम वखे उन्हम वहहीं छखोड़ गए।

प्रश: प्रयाचिवीन कयाल मम आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक पयाषण औजयाररों कया भनमयार्थण कहै सखे करतम थखे ?
उत्तिर:  प्रयाचिवीन कयाल मम आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक पयाषण औजयाररों कया भनमयार्थण दखो तरवीकखो सखे करतम थखे : 

1.  पत्थर सखे पत्थर कखो टकरयानया। ययानवी भजस पत्थर सखे कखोई औजयार बनयानया हखोतया थया, उसखे एक हयाथ मम 
भलयया जयातया थया, और दपूसरखे हयाथ सखे एक पत्थर कया हथतौड़वी जहैसया इस्तखेमयाल हखोतया थया। इस तरह मरनम वयालखे 
पत्थर सखे दपूसरखे पत्थर पर तब तक शिल्क भनकयालखे जयातखे हहैं जब तक मनचियाहया आकयार वयालया औजयार न बन जयाए।
2.  दपूसरखे तरवीकखे  कखो ‘दबयाव शिल्क-तकनवीक’ कहया जयातया हहै। इसमम कखोडि़ कखो एक भस्थर सतह पर रटकयायया 
जयातया हहै और इस करखोड़ पर हड्डिवी यया पत्थर रखकर उस पर हथतौड़वी कखे  आकयार वयालखे पत्थर सखे शिल्क भनकयालखे 
जयातखे हहैं भजससखे मयानचियाहया आकयार वयालया उपकरण बन जयातया थया| 

प्रश: पयाषण औजयार कया भनमयार्थण करनम ककी 'दबयाव शिल्क-तकनवीक’ कया वणर्थन ककीभजए |
उत्तिर: 'दबयाव शिल्क-तकनवीक’ पयाषण औजयार कया भनमयार्थण करनम ककी दखो भवभधियरों मम सखे हवी एक हहै , 
भजसमम कखोडि़ कखो एक भस्थर सतह पर रटकयायया जयातया हहै और इस करखोड़ पर हड्डिवी यया पत्थर रखकर उस पर 
हथतौड़वी कखे  आकयार वयालखे पत्थर सखे शिल्क भनकयालखे जयातखे हहैं भजससखे मयानचियाहया आकयार वयालया उपकरण बन जयातया 
थया | 

प्रश: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक आग कया उपयखोग ककन - ककन कयायर्यो कखे  भलयम करतम हरोंगखे ?
उत्तिर: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक आग कया उपयखोग कई कयायर्यो कखे  भलयम करतम हरोंगखे जहैसखे कक प्रकयाशि कखे  भलए , 
मयारंस पकयानम कखे  भलए और खतरनयाक जयानवररों कखो दपूर आकद भियागनम कखे  भलए| 

प्रश: आररंभभिक लखोग क्यया - क्यया कयायर्थ करतखे थखे ?
उत्तिर: आररंभभिक लखोग भशिकयार तथया फल-मपूल कया सरंगह ककयया करतखे थखे। वखे पत्थररों कखे  औजयार और गपुफयाओं मम 
भचित बनयातखे थखे।

प्रश: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक कतौन हहै ?
उत्तिर: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक पपृथ्ववी पर बवीस लयाख सयाल पहलम रहया करतम थम | भिखोजन कया इरंतजयाम करनखे 
ककी भवभधि कखे  आधियार पर उन्हम इस नयाम सखे पपुकयारया जयातया हहै। आमततौर पर खयानखे कखे  भलए वखे जरंगलवी जयानवररों कया 
भशिकयार करतखे थखे,मछभलययाय और भचिभडडि़यया पकड़तखे थखे, फल-मपूल, दयानखे, पतौधि-पभत्तिययाय, अरंडि़खे इक्टठया ककयया करतखे
थखे। 

प्रश: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक समपुदयाय कखे  लखोग इधिर - उधिर क्यरों घपूमतम रहतम थम ?
उत्तिर: भनम्नभलभखत कयारणरों सखे आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक समपुदयाय कखे  लखोग इधिर - उधिर क्यरों घपूमतम रहतम थम
:-

1. अगर वखे एक हवी जगह पर ज्ययादया कदनरों तक रहतखे तखो आस-पयास कखे  पतौधिम, फलरों और जयानवररों कखो खयाकर 
समयाप्त कर दखेतखे थखे। इसभलए और भिखोजन ककी तलयाशि मम इन्हम दपूसरवी जगहरों पर जयानया पड़तया थया।

2. जयानवररों कया भशिकयार करनखे कखे  भलए वखे एक जगह सखे दपूसरवी जगह जयायया करतम थम |



3. पखेड़रों और पतौधिम मम फल-फपू ल अलग-अलग मतौसम मम आतखे हहैं, इसवीभलए लखोग उनककी तलयाशि मम उपयपुक्त 
मतौसम कखे  अनपुसयार अन्य इलयाकरों मम घपूमतखे थखे |

4. पयानवी ककी तलयाशि मम  आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक समपुदयाय कखे  लखोग इधिर - उधिर जयायया करतखे थखे |

5. लखोग अपनखे नयातखे - ररश्तखेदयाररों सखे भमलनखे जयायया करतखे थखे |

प्रश: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक  पत्थर कखे  औजयाररों कया प्रयखोग ककसभलए ककयया करतम थखे ? 

उत्तिर: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक  पत्थर कखे  औजयाररों कया प्रयखोग करतखे थखे :

1. फल-फपू ल कयाटनखे, हभड्डिययारं और मयारंस कयाटनखे कखे  भलए | 

2. पखेड़रों ककी छयाल और जयानवररों ककी खयाल उतयारनखे कखे  भलए |

3. कपु छ कखे  सयाथ हभड्डियरों यया लकभडडि़यरों कखे  मपुटखे लगयाकर भियालखे और बयाण जहैसखे हभथययार बनयाए जयातखे थखे।

4. लकभड़यया कयाटनखे कखे  भलए | 

प्रश: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक लकभड़यरों कया प्रयखोग ककसभलए करतखे थखे ?
उत्तिर: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक लकभडडि़यरों कया उपयखोग ईंधिन कखे  सयाथ-सयाथ झखोपभडडि़ययाय और औजयार बनयानखे 
कखे  भलए करतखे थखे।

प्रश: उद्यखोग - स्थल ककसखे कहतम हहै ?
उत्तिर: वह स्थयान जहयाय लखोग पत्थररों सखे औजयार बनयातखे थखे, उन स्थयानखो कखो उद्यखोग - स्थल कहतखे हहै | 

प्रश: आवयासवीय पपुरयास्थल क्यया हहै ?
उत्तिर: आवयासवीय पपुरयास्थल उन स्थयानरों कखो कहतखे हहै जहयाय लखोग रहया करतम थखे |लखोग इन गपुफयाओ मम इसभलए    
   रहया करतखे थखे क्यखोकक यहयाय उन्हम बयाररशि , धिपुप और हवयाओ सखे रयाहत  भमलतवी थवी |

प्रश: पपुरयास्थल ककसखे  कहतखे हहै ?
उत्तिर: पपुरयास्थल उस स्थयान कखो कहतखे हहैं जहयाय औजयार, बतर्थन और इमयारतरों जहैसवी वस्तपुओं वखेफ अवशिखेष भमलतखे 
हहैं। ऐसवी वस्तपुओं कया भनमयार्थण लखोगरों नखे अपनखे कयाम कखे   भलए ककयया थया और बयाद मम वखे उन्हम वहहीं छखोड़ गए।

प्रश: प्रयाचिवीन कयाल मम आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक पयाषण औजयाररों कया भनमयार्थण कहै सखे करतम थखे ?
उत्तिर:  प्रयाचिवीन कयाल मम आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक पयाषण औजयाररों कया भनमयार्थण दखो तरवीकखो सखे करतम थखे : 

1.  पत्थर सखे पत्थर कखो टकरयानया। ययानवी भजस पत्थर सखे कखोई औजयार बनयानया हखोतया थया, उसखे एक हयाथ मम 
भलयया जयातया थया, और दपूसरखे हयाथ सखे एक पत्थर कया हथतौड़वी जहैसया इस्तखेमयाल हखोतया थया। इस तरह मरनम वयालखे 
पत्थर सखे दपूसरखे पत्थर पर तब तक शिल्क भनकयालखे जयातखे हहैं जब तक मनचियाहया आकयार वयालया औजयार न बन जयाए।
2.  दपूसरखे तरवीकखे  कखो ‘दबयाव शिल्क-तकनवीक’ कहया जयातया हहै। इसमम कखोडि़ कखो एक भस्थर सतह पर रटकयायया 
जयातया हहै और इस करखोड़ पर हड्डिवी यया पत्थर रखकर उस पर हथतौड़वी कखे  आकयार वयालखे पत्थर सखे शिल्क भनकयालखे 
जयातखे हहैं भजससखे मयानचियाहया आकयार वयालया उपकरण बन जयातया थया| 

प्रश: पयाषण औजयार कया भनमयार्थण करनम ककी 'दबयाव शिल्क-तकनवीक’ कया वणर्थन ककीभजए |
उत्तिर: 'दबयाव शिल्क-तकनवीक’ पयाषण औजयार कया भनमयार्थण करनम ककी दखो भवभधियरों मम सखे हवी एक हहै , 



भजसमम कखोडि़ कखो एक भस्थर सतह पर रटकयायया जयातया हहै और इस करखोड़ पर हड्डिवी यया पत्थर रखकर उस पर 
हथतौड़वी कखे  आकयार वयालखे पत्थर सखे शिल्क भनकयालखे जयातखे हहैं भजससखे मयानचियाहया आकयार वयालया उपकरण बन जयातया 
थया | 

प्रश: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक आग कया उपयखोग ककन - ककन कयायर्यो कखे  भलयम करतम हरोंगखे ?
उत्तिर: आखखेटक - खयाद्य सरंगयाहक आग कया उपयखोग कई कयायर्यो कखे  भलयम करतम हरोंगखे जहैसखे कक प्रकयाशि कखे  भलए , 
मयारंस पकयानम कखे  भलए और खतरनयाक जयानवररों कखो दपूर आकद भियागनम कखे  भलए| 

प्रश: आररंभभिक लखोग क्यया - क्यया कयायर्थ करतखे थखे ?
उत्तिर: आररंभभिक लखोग भशिकयार तथया फल-मपूल कया सरंगह ककयया करतखे थखे। वखे पत्थररों कखे  औजयार और गपुफयाओं मम 
भचित बनयातखे थखे।

 


